Gesundheitsschutz- und
Sicherheitscheckliste
Produktion/Technik/Logistik

Name des
Unternehmens/Auftraggebers:

Ausgefiillt von:

Datum (TT.MM.JJJJ):

Bezeichnung der Funktion/des
Auftrags:

Kurze Stellenbeschreibung

Dem Unternehmen/Auftraggeber ist die gesetzliche Verpflichtung bekannt:

©

Die Zeitarbeitskraft vor Der Zeitarbeitskraft vor Die Zeitarbeitskraft Die Zeitarbeitskraft
Beginn der Arbeit Uber die Arbeitsbeginn die damit vertraut zu anzuleiten und den
Risiken und die zu treffenden erforderliche personliche machen, wie die Arbeit Arbeitsplatz zu
Gegenmalnahmen zu Schutzausristung (PSA) (sicher) auszufiihren ist Uberwachen.
unterrichten. und Arbeitskleidung zur und wo um Hilfe
Verflgung zu stellen. gebeten werden kann.

Diese Pflichten des entleihenden Arbeitgebers sind im Arbowet [Gesetz liber die Arbeitsbedingungen] und im Wet
Waadi [Arbeitnehmeriberlassungsgesetz] festgeschrieben. Mit dieser Checkliste bieten wir lhnen eine
Hilfestellung, um diese Pflichten ordnungsgemaR zu erflllen. Die Checkliste wurde mit grof3er Sorgfalt

zusammengestellt, aber wir kbnnen nicht garantieren, dass alle zu beachtenden Punkte abgedeckt sind. Der
Entleiher ist weiterhin dafiir verantwortlich, den Risiken fir die Zeitarbeitskraft entgegenzuwirken.

Informationsquellen:

Die detaillierten Vorschriften sind zu finden in:
Arbowet: insbesondere Artikel 1 Absatz 1; Artikel 3; Artikel 5 Absatz 5;
Artikel 8.

Waadi (Wet allocatie arbeidskrachten door intermediairs): Artikel 11.
Hinweise und Tipps fiir sicheres und gesundes Arbeiten sind in den
Gesundheitsschutz- und Sicherheitskatalogen der verschiedenen
Sektoren/Branchen Uber das
Gesundheitsschutz- und Sicherheits-Portal zu finden.

a Formale Anforderungen
Stellt die Arbeit besondere Anforderungen in Bezug auf:

Diplome/Zeugnisse?
Die Zeitarbeitskraft muss im Besitz eines gultigen Sicherheitsdiploms oder
-zertifikats fur die von ihr ausgelbte Tatigkeit sein.

O Ja (O Nein
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Falls ja:

(O Gabelstaplerfiithrerschein

(O Zertifikat firr sicheres Arbeiten mit Hebezeugen und -geraten
(O VCA Basis-Sicherheitsschulung (B-VCA | VVA 1)

(O Sicherheitspass

(O SIR-Pass

(O Betriebssanitater-Zertifikat

Fuhrerschein: (JB (JBE (JCc (JCE (JDE

(O Ein anderes, namlich:

B: Personenkraftwagen, BE: Personenkraftwagen + Anhanger, C: Lastkraftwagen,
CE: Lastkraftwagen + Anhanger, DE: Omnibus + Anhénger

e Gesundheit?
Gibt es bei der Arbeit Risiken, die zusatzliche Gesundheitsanforderungen mit
sich bringen oder fir besonders gefahrdete Personen ein Risiko darstellen
kénnen?

O Ja () Nein
Falls ja:

C] Infektionsrisiko/Impfung erforderlich

(O Arbeiten mit zusétzlichen Risiken/Verboten wahrend der Schwangerschaft oder Stillzeit
(O Arbeiten mit zusatzlichen Risiken/Verboten fiir Jugendliche (unter 18 Jahren)

O Exposition gegeniiber Allergenen/Risiko einer Uberempfindlichkeit

(3O Ein anderes, namlich:

G Ist die Arbeit in der Funktion psychisch belastend (Stressrisiken)?

(O Keine geistig anstrengende Arbeit

O Erzeugt psychischen Druck (schwierig, sehr prazise, viele zeitgleiche Aufgaben, Zeitdruck,
Abbruchsrisiko)

(O Kontakt mit aggressivem oder anderem unerwiinschtem/bedrohlichem Verhalten

Wer ist die Vertrauensperson?

Wie ist sie zu erreichen?

6 Einfihrung und Anleitung
Die Zeitarbeitskraft muss unterwiesen werden und wissen, an wen sie
sich mit Fragen wenden kann. Geben Sie an, wer fur die
Unterweisung/Anleitung der Zeitarbeitskraft zustandig ist:

Ordnungsgemalfe Ausfiihrung von Aufgaben/Verwendung
von Arbeitsmitteln:

Betriebliche Regeln und Einrichtungen:
Hausordnung/Verhaltensregeln, Verkehrsregeln, Benutzung
von Fahrzeugen, Pausen, Hilferufe, Betriebssanitatsdienst,
Abwesenheit und Urlaub:

Informationen zum sicheren und gesunden Arbeiten (lhr
Praventionsbeauftragter):

Wer fulhrt nach der ersten
Arbeitswoche
Beurteilungsgesprach zu den

vorgenannten Punkten durch?
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e Spezifische Risiken und zu beachtende MaBRnahmen

Die Zeitarbeitskraft wird mit Maschinen (wie Metallpressen,
Abkantpressen oder Schneidemaschinen) oder Werkzeugen (wie
Messer oder Winkelschleifer) arbeiten, bei denen die Gefahr des
Schneidens, Einklemmens, Quetschens usw. besteht.

O Ja (O Nein
Beschreibung:

Zu beachtende Punkte:

Es ist keinesfalls erlaubt, ohne | ?J Bitten Sie lhren direkten

Erfahrung mit solchen Maschinen und N4 Vorgesetzten, lhnen die Bedienung

Werkzeugen zu arbeiten. und ein sicheres Arbeitsverfahren zu
erklaren. Auch fir die Reinigung der
Maschine.

0
Tragen Sie die korrekte personliche £~ Personen unter 18 Jahren diirfen
Schutzausriistung (z. B. gefahrliche Maschinen nur unter
Arbeitshandschuhe bei der Arbeit mit Aufsicht eines erfahrenen Mitarbeiters
einem Messer). bedienen.

Die Zeitarbeitskraft arbeitet an Material und Produkten, bei denen die
Gefahr besteht, sich zu schneiden, von einem herabfallenden
Werkstuick oder Material getroffen zu werden oder etwas ins Auge zu
bekommen.

O Ja (O Nein

Wo und wann:

Die Zeitarbeitskraft benotigt bei der Durchfiihrung der Arbeiten die
folgende personliche Schutzausriistung (PSA):

m Vom Auftraggeber bereitgestellt

(O sicherheitsschuhe Typ: (O Ja () Etwas anderes,
namlich:
(O s1
(O s2
(O s3
(O sicherheitsstiefel Typ: (O Ja (O Etwas anderes,
namlich:
O s4
(O ss
(O Schutzbrille (O Ja () Etwas anderes,
namlich:
(O schutzhelm (O Ja (J Etwas anderes,
namlich:
(O Gesichtsschutz (O Ja () Etwas anderes,
namlich:
(O Handschuhe gegen (O Ja (J Etwas anderes,
mechanischeRisiken (z. B. Schnitt- namlich:

und Schiirfverletzungen)
O Arbeitsschutzkleidung, namlich:

(J Etwas anderes,
namlich:
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Die Zeitarbeitskraft arbeitet mit Produkten, die eines oder mehrere der
folgenden Piktogramme auf dem Etikett tragen (wie z. B.
Reinigungsmittel, Beschichtungen, Kiihimittel und Schmiermittel):

Oua (O Reizend, sensibilisierend, O Entzindlich
schadlich
O e Korrosiv (4tzend) O @ Explosiv
O 9 Giftig O @ Oxidierend
O Langfristig O Gefahrlich fiir die aquatische
gesundheitsgefahrdend Umwelt (Wasser)
(O Nein

Wo und wann:

Wer ist der Ansprechpartner
fur die Bereitstellung, die

Unterweisung und den
Austausch von PSA?
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Die Zeitarbeitskraft benotigt bei der Durchfiihrung der Arbeiten die
folgende persoénliche Schutzausriustung (PSA):

M Vom Auftraggeber bereitgestellt

Austausch
1x pro
(O Handschuhe gegen (O Ja () Etwas anderes,
chemische Gefahren, namlich:
Typ:
() Atemschutz, Typ: (O Ja () Etwas anderes,
namlich:
(O Schutzbrille () Ja () Etwas anderes,
namlich:
(O Gesichtsschutz (O Ja () Etwas anderes,
namlich:

(O Arbeitsschutzkleidung, namlich:

(O Etwas anderes,
namlich:

Zu beachtende Punkte:

Sie miissen wissen, womit Sie ﬂ\l} Ersetzen Sie Handschuhe und
arbeiten. Lesen Sie das Etikett Atemschutz(-filter) rechtzeitig
und die Gebrauchsanweisung. und insbesondere bei

Halten Sie sich an die Beschadigung

Anweisung. :

Sie missen das sichere 1.; Verwenden Sie eine persénliche

Betriebsverfahren, die Verwendung ~ Schutzausriistung, wenn dies auf

der PSA und das Verhalten in dem Etikett oder in der

Notfallen mit dem Produkt kennen. Gebrauchsanweisung
angegeben ist.

Mochten Sie mehr Uber ein Produkt
erfahren? Bitten Sie um das
Sicherheitsdatenblatt.
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Die Zeitarbeitskraft wird Arbeiten verrichten, wie beispielsweise Sagen,
Schmirgeln, Schneiden, Schleifen, Schweien usw., bei denen Staub,
Dampfe und Gase freigesetzt werden. Weitere Informationen:

Siehe 5 x besser

O Ja (O Nein
Wo und wann:

Wer ist der Ansprechpartner
fur die Bereitstellung, die

Unterweisung und den
Austausch von PSA?

Die Zeitarbeitskraft benotigt bei der Durchfiihrung der Arbeiten die
folgende personliche Schutzausrustung (PSA):

M Vom Auftraggeber bereitgestellt

(O Atemschutz Typ: (O Ja () Etwas anderes,
namlich:
(O FFP2
(O FFP3

(O Filtermaske Typ:

(O schweierhaube/Schweihelm Typ: () Ja (] Etwas anderes,

namlich:
(O Verbesserte Schweilterhaube
(O Uberdruckhelm
(O sicherheitsschuhe Typ: (O Ja ([ Etwas anderes,
namlich:
O s1
O s2
(O s3
(O Sschutzbrille (O Ja () Etwas anderes,
namlich:
(O Gesichtsschutz (O Ja () Etwas anderes,
namlich:
(O Handschuhe gegen mechanische (O Ja (O Etwas anderes,
Risiken (z. B. Schnitt- und namlich:
Schirfverletzungen)

(O Arbeitsschutzkleidung, namlich:

(O Etwas anderes,
namlich:

Zu beachtende Punkte:

[j Bitten Sie lhren Vorgesetzten, %iv Verwenden Sie die persénliche
Ihnen das am wenigsten Schutzausriistung und verlangen
belastende Arbeitsverfahren zu Sie neue, wenn sie beschadigt ist.
erklaren.

Achtung: bestimmte Aufgaben ~ Beim SchweiRen: die zu
durfen nur mit entsprechender schweifende Flache griindlich
Berechtigung verwendet werden. reinigen, fur gute Belftung

sorgen.



https://www.5xbeter.nl/site/nl

G Die Zeitarbeitskraft wird mit den folgenden korperlich belastenden
Tatigkeiten konfrontiert:

(O Heben, Schieben und Ziehen (z. B. beim Transport von Materialien).

C] Ungunstige Arbeitshaltungen (wie Verdrehen, Biicken und Knien).

(O sich wiederholende Bewegungen (wie beim Schleifen, Spritzen und Montieren).

(3 Langes Stehen (z. B. beim Schweilten und bei der Montage)

(3 Viel Gehen und/oder Klettern (z. B. auf groRen Flichen, Anlagen (Treppensteigen))

(O sonstiges, namlich:

Wo und wann:

Zu beachtende Punkte:

Bitten Sie Ihren Vorgesetzten, Ihnen Bitten Sie

das am wenigsten belastende ' Kollegen/Umstehende um

Arbeitsverfahren zu erklaren. Hilfe, wenn die Arbeit zu
schwer ist, um sie allein zu

-
erledigen. V
m

Achten Sie auf lhre Kérperhaltung, % » Gestalten Sie die Arbeit
heben Sie nicht mit verdrehtem so abwechslungsreich l
Rucken. maglich.

Verwenden Sie die verfiigbaren Hilfsmittel (wie z. B. Hebezeuge,
Hubtisch, Transportmittel und Gabelstapler).

Bitte beachten Sie, dass bestimmte Hilfsmittel nur mit entsprechender
Berechtigung verwendet werden duirfen.

G Die Zeitarbeitskraft wird durch die von ihr zu verrichtende Arbeit
und/oder die Umgebung, in der sie arbeitet, gesundheitsschadlichem
Larm ausgesetzt sein (z. B. Larm durch Stanzen, SchweiBen, Schieifen,
Nieten und Materialtransport).

O Ja (O Nein

Wo und wann:

Wer ist der Ansprechpartner
fur die Bereitstellung, die

Unterweisung und den
Austausch von PSA?

Die Zeitarbeitskraft benotigt bei der Durchfiihrung der Arbeiten die
folgende personliche Schutzausriistung (PSA):

M Vom Auftraggeber bereitgestellt

(O Gehérschutz

(O Ohrstopsel (O Ja () Etwas anderes,
naml.:

(O Kapselgehérschiitzer (O Ja (J Etwas anderes,
naml.:

(O Otoplastiken (O Ja () Etwas anderes,
naml.:

(O sonstiges, namlich:
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Zu beachtende Punkte:

Sie missen wissen, an welchen Orten und bei welchen Arbeiten/Geréaten der
Larmpegel schadlich ist. Sie kdnnen dies messen oder die folgende Faustregel
anwenden: Larm ist schadlich, wenn man sich in einem Abstand von 1 Meter
nicht verstehen kann, ohne die Stimme zu erheben (>80 Dezibel). Achtung:
Auch kurzzeitiger Larm ist schadlich!

Es gibt spezielle Ohrstopsel (Otoplastiken), die vor schadlichem Larm schiitzen,
aber trotzdem die gegenseitige Verstandigung ermdglichen
(Sprachverstandlichkeit).

Ab 80 Dezibel ist es ratsam, einen Gehorschutz zu tragen. Ab 85 Dezibel ist
dies gesetzlich vorgeschrieben.

e Die Zeitarbeitskraft arbeitet:
(O innen (O in Kiihlrdumen

(3 im Freien (3 in der N&he von Warmequellen/heifter Umgebung

und bendtigt bei der Durchfiihrung der Arbeiten die folgende

Arbeitskleidung:

m Vom Auftraggeber bereitgestellt

(O Gutes Schuhwerk (O Ja () Etwas anderes,
naml.:

() Arbeitshose/Overall (O Ja () Etwas anderes,
naml.:

(3 Pullover (O va ([ Etwas anderes,
naml.:

(O Arbeitsjacke (O Ja (] Etwas anderes,
naml.:

(O Regenjacke (O Ja ([ Etwas anderes,
naml.:

(O Bodywarmer (O Ja (O Etwas anderes,
naml.:

(O schutzkleidung gegen die Sonne (O Ja (O Etwas anderes,

naml.:
(O Winterkleidung (O Ja (O Etwas anderes,
naml.:
(O sonstiges,
namlich:

Zu beachtende Punkte:

Schutz vor der Sonne bieten lange Hosen, ein langarmeliges Hemd, eine Mutze
mit Nackenschutz oder ein breitkrempiger Hut und Sonnenschutzmittel (Faktor
20 oder hoher) fiir ungeschutzte Haut.

Winterkleidung besteht aus einem Winteroverall, einem Parka
(Winteranorak), einer Miitze und gegebenenfalls Thermounterwasche.

Bei Arbeiten in Kiihirdumen/extremer Kalte ist spezielle Thermokleidung
erforderlich. Achten Sie auch darauf, dass Sie die Arbeit regelmaRig auch mit
Arbeiten bei normalen Temperaturen abwechseln kénnen.

Bei der Arbeit in heiler Umgebung: ausreichend trinken (keine
Energy-Drinks/Kaffee oder Alkohol). Wenn Sie Krampfe oder
Schwindelgefiihle bekommen, melden Sie sich und machen Sie eine Pause!
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Die Zeitarbeitskraft arbeitet in einer Umgebung mit Transportmitteln
(z. B. Gabelstaplern) und anderen Werkzeugen, in der die Gefahr
besteht, mit Gegenstanden zusammenzustoRBen oder von fallenden
Gegenstinden getroffen zu werden.

O Ja (O Nein

Wo und wann:

Zu beachtende Punkte:

Informieren Sie sich Uber die {:}5 Achten Sie immer darauf, dass Sie
Verkehrsregeln und den fur Fahrer von Fahrzeugen und
Verkehr in der Umgebung. Kranflhrer gut sichtbar sind.

Wenn Sie in einem Bereich JJ Achten Sie darauf, dass Sie
arbeiten, in dem normalerweise Umgebungsgerausche héren
keine Menschen arbeiten, sperren kénnen; spielen Sie keine laute
Sie den Bereich mit einem Musik

auffalligen Band/Warnkegeln ab. :

Tragen Sie die korrekte personliche Achten Sie auf die Bewegungen in
Schutzausriistung (wie der Umgebung. Halten Sie
reflektierende Sicherheitsweste, Abstand.

Sicherheitsschuhe und Schutzhelm).

0 Die Zeitarbeitskraft arbeitet in der Hohe, etwa auf einer Plattform oder
in einem aufgehédngten Arbeitskorb, sodass sie herabfallen kann.

O Ja (O Nein

Wo und wann:

Zu beachtende Punkte:

Seien Sie bei Arbeiten in der Hohe besonders wachsam.

Verwenden Sie die richtigen Hilfsmittel fir Arbeiten in der Hohe, wie
beispielsweise eine Hebebiihne.

Bitten Sie Ihren Vorgesetzten, lhnen ein sicheres Arbeitsverfahren zu
erklaren.

Tragen Sie die korrekte personliche Schutzausriistung (z. B. einen
Fallschutz).
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o Die Zeitarbeitskraft benutzt wahrend der Arbeitszeit ein Auto.

O Ja (O Nein

Schwerpunkt:

@ Telefonieren nur tber i:zﬁ In Firmenwagen ist das
Freisprechanlage oder wenn das ~ ~ Rauchen verboten.
Fahrzeug stillsteht.

@ Die Zeitarbeitskraft muss manchmal allein arbeiten.

O Ja (O Nein

Zu beachtender Punkt:

~N Erkundigen Sie sich bei Ihrem Vorgesetzten, worauf Sie
achten mussen, wenn Sie allein arbeiten, und wie Sie im

Bedarfsfall Hilfe rufen kdnnen (Alarmmaoglichkeit und
Funktionsweise).

G Gibt es weitere Risiken fiir die Zeitarbeitskraft, die in dieser Checkliste
nicht aufgefiihrt sind?

O Ja (O Nein

Beschreibung dieser Risiken:

Unterschrift
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