
Источники информации:
Подробные правила приведены в документе:

 Закон об условиях труда: в частности, статья 1(1); статья 3; статья‏
5(5); статья 8. 

Закон Waadi (Закон о распределении рабочей силы через 
посредников): статья 11.

Важные моменты и советы по организации безопасных и здоровых 
условий труда можно найти в каталогах по охране труда и технике 

безопасности для сельскохозяйственной и земледельческой 
отраслей: www.agroarbo.nl.

Специально для отрасли земледелия / выращивания сельскохозяйственных 
культур в открытом грунте, выращивания цветочных луковиц, фруктов и 
тепличного садоводства.
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Краткое описание должностных обязанностей (также можно привести в 
приложении):

Название компании/нанимателя:

Заполнил:

Дата (дд.мм.гггг):

Должность временного 
работника:

Компания/наниматель осведомлены о юридическом обязательстве:

Проинформировать 
временного работника 

перед началом работы о 
рисках и мерах, которые 
необходимо принять для 

их предотвращения.

Обеспечить временного 
работника необходимыми 

средствами 
индивидуальной защиты 
(СИЗ) и спецодеждой до 

начала работы.

Ознакомить временного 
работника с правилами 

(безопасного) 
выполнения работ и 
рассказать, к кому 

следует обращаться за 
помощью.

Выдать временному 
работнику рабочие 

инструкции, 
контролировать его 
действия и рабочее 

место.

Эти обязанности работодателя прописаны в Законе об условиях труда и Законе Waadi. Данный 
контрольный список поможет вам правильно выполнить эти обязанности. Список был составлен с особой 

тщательностью, но мы не можем гарантировать, что в нем отражены все нюансы. Ответственность за 
предотвращение рисков, с которыми могут столкнуться наемные работники, несет наниматель.

Заполняется компанией/нанимателем

Контрольный список по охране труда и 
технике безопасности

Сельское хозяйство и садоводство¹
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1 Формальные требования
Предъявляются ли к работнику особые требования в том, что 
касается:

Дипломов/сертификатов?
Временный работник должен иметь действующие дипломы и (или) 
сертификаты, подтверждающие его профессиональную компетентность 
и знание правил техники безопасности, относящихся к работе, которую 
он будет выполнять.

A

Да Нет

https://www.stigas.nl/agroarbo/


Если да:
Риски инфицирования/обязательная вакцинация

Дополнительные риски во время беременности или кормления грудью

Воздействие аллергенов/риск развития реакций гиперчувствительности

Другое, а именно:

Охраны труда и уязвимых групп?
Сопряжена ли работа с рисками, которыми обусловлены 
дополнительные требования к охране труда или которые могут 
представлять опасность для людей из уязвимых групп (например, 
беременных женщин, пожилых людей, молодых людей, не носителей 
языка)?

Да

B

Нет

Если да:

Удостоверение тракториста

Удостоверение водителя вилочного погрузчика

Лицензия на работу с опрыскивателями / сертификат, подтверждающий профессиональную 
компетентность в области применения средств защиты растений и биоцидов
Другое, а именно:

B: Легковой автомобиль (Legkovoy avtomobil), BE: Легковой автомобиль + прицеп (Legkovoy avtomobil + pritsep), 
C: Грузовик (Gruzovik), CE: Грузовик + прицеп (Gruzovik + pritsep), DE: Автобус + прицеп (Avtobus + pritsep)

Водительское удостоверение: B BE C CE DE

Работа на этой должности требует больших умственных затрат 
(риски, обусловленные стрессом)?

C

Работа не требует умственной нагрузки

Работа сопряжена с психологической нагрузкой (трудность, высокая точность, 
многозадачность, дефицит времени, риск нанесения ущерба)
Работа предусматривает контакт с агрессивным или другим нежелательным/угрожающим 
поведением как внутри организации, так и за ее пределами

Кто является доверенным лицом?

Насколько легко получить к нему 
доступ?

Информация о безопасных и здоровых условиях труда 
(специалист по профилактике травматизма):

2 Введение и сопровождение
Временный работник должен пройти инструктаж и знать, к кому 
следует обращаться с вопросами. Укажите, кто отвечает за 
инструктаж/сопровождение временного работника по следующим 
вопросам:
Правильное выполнение заданий/использование 
служебного оборудования:

Правила и условия компании: правила внутреннего 
распорядка/поведения, правила дорожного движения, 
порядок использования транспортных средств, 
перерывы, обращение за помощью, реагирование на 
чрезвычайные ситуации, прогулы и отпуска:
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Кто проводит оценочное 
интервью по 
вышеперечисленным пунктам 
после первой недели работы?



3 Специфические риски и меры по их предотвращению

Временный работник будет работать с машинами, например, 
машины для обработки почвы, транспортировки, уборки урожая, 
где есть риск порезов, защемлений, раздавливания и т. д.

A

Да Нет

Описание:

Временный работник будет работать на объекте с движущимися 
рабочими механизмами, например, машины для транспортировки, 
обработки почвы, сбора урожая, где есть риск столкновения.

B

Да Нет

Описание:

Важные моменты:

Помните о движущихся машинах на объекте.

Соблюдайте безопасное расстояние. Вы должны слышать 
все происходящее вокруг; не включайте громко музыку.

Водитель/машинист должен вас видеть

Важные моменты:

Запрещается приступать к работе с такими машинами в отсутствие 
соответствующего опыта.

Обратитесь к своему непосредственному руководителю за 
разъяснениями относительно эксплуатации и безопасных методов 
работы, а также о порядке действий в случае 
неисправностей/проблем.

Если вам нет 18 лет, вы можете работать с опасными механизмами 
только под присмотром опытного сотрудника.
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Временный работник будет работать рядом с машинами, 
например, сортировочные ленты и комбайны, где есть риск 
зажатия или защемления.

C

Да Нет

Описание:



Да Нет

Временный работник будет работать с (садовым) инструментом, 
например, нож, секатор, где есть риск порезаться.

D

Описание:

Да Нет

Временный работник работает на высоте, например, на чердаке, 
площадке лестницы, труборельсовой тележке, автовышке, крыше 
теплицы, дереве, на куче силосной травы, стремянке, т. е. где есть 
риск падения с высоты.

E

Где и когда:

Важные моменты:

?

Вы должны уметь обращаться с садовым инструментом: ручным, 
электрическим и пневматическим.

Попросите своего руководителя рассказать вам о 
безопасных методах выполнения работ.

Пользуйтесь подходящими средствами индивидуальной защиты 
(например, защитные перчатки для работы с электрическим 
секатором).

Нажмите здесь, чтобы просмотреть видео Stigas «Опасность защемления» на Stigas - bekneld 
raken - YouTube

Важные моменты:

Помните о вращающихся частях 
машин. Соблюдайте безопасное 
расстояние.

Не носите свободную одежду, 
длинные волосы и украшения.
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Нажмите здесь, чтобы просмотреть видео Stigas «Падение с высоты» на Stigas - vallen van 
hoogte - YouTube

Важные моменты:

?

Будьте особенно бдительны при работе на высоте.

Используйте подходящие вспомогательные средства для работы на 
высоте, например, автовышку или специальную тележку для сбора 
урожая.

Попросите своего руководителя рассказать вам о безопасных методах 
выполнения работ.

https://www.youtube.com/watch?v=NggTKN9ylO8
https://www.youtube.com/watch?v=w9GE-fIUprU


Да Нет

Где и когда:

Временный работник будет работать с культурами, обработанными 
средствами защиты растений и (или) биоцидами, или будет очищать 
продезинфицированные луковицы цветов, что может привести к 
контакту с этими средствами.

F

При работе с влажными растениями хлопчатобумажная одежда не 
обеспечивает должной защиты. В этом случае необходимо надеть 
дождевик с дождевыми брюками. После работы водонепроницаемую 
одежду необходимо очистить.

Важные моменты:

Не работайте на посевах, если 
период повторного ввода средств 
защиты растений еще не истек (не 
менее 24 часов, а для некоторых 
средств еще дольше).

Каждое утро надевайте чистую 
одежду.

Как можно лучше закрывайте 
кожу. Для этого необходимо 
надевать хлопчатобумажную 
одежду (длинные брюки, 
длинные рукава) и 
хлопчатобумажные перчатки.

Мойте руки перед едой, 
питьем, курением.

Временному работнику предстоит заниматься следующим 
физически тяжелым трудом:

G

Толкать и тянуть (например, тележки).

Поднимать/переносить (например, при укладке ящиков и коробок на поддоны).

Работать в согнутом положении (например, во время сбора урожая).

Работать в других неудобных позах (например, когда руки подняты выше уровня 
плеч, на коленях, на корточках).

Работать с коротким циклом и выполнять повторяющиеся операции (например, обрезка, сбор, 
очистка луковиц).
Работать стоя.

Вибрация и удары при движении по неровной поверхности

Другое, а именно:

Где и когда:
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Важные моменты:

? Уточните у своего руководителя, 
какой метод работы требует 
меньше всего напряжения.

Поднимайте тяжелые 
предметы вместе с коллегой.

Используйте доступные вспомогательные средства (такие как подъемные 
устройства, вилочные погрузчики и специальные системы сбора урожая и 
посадки. Имейте в виду, что некоторые вспомогательные средства можно 
использовать только при наличии соответствующего разрешения).

Как можно чаще чередуйте виды 
работ.

Следите за осанкой.



Да Нет

Где и когда:

Временный работник будет работать в условиях повышенной 
запыленности (например, сортировать картофель).

H

Временный работник работает:
в помещении

на улице

на холодильных складах

Условия труда и рабочая одежда

И для выполнения такой работы ему требуется следующая 
рабочая одежда:

СИЗ Предоставляется нанимателем

Прочная обувь

Защитная обувь, класс защиты S2 /
Защитные сапоги, класс защиты S4
Защитная обувь, класс защиты S3

Да Другое, а 
именно:

Да

Да

Да

Рабочие брюки / комбинезон

Свитер

Другое, а именно:

Другое, а 
именно:

Другое, а 
именно:

Другое, а 
именно:

ДаРабочая куртка Другое, а 
именно:

ДаДождевик + дождевые брюки Другое, а 
именно:

ДаУтепленный жилет Другое, а 
именно:

ДаЗащитная одежда от солнца Другое, а 
именно:

ДаЗимняя одежда Другое, а 
именно:

Важные моменты:

?Защитная одежда от солнца 
включает длинные брюки, 
рубашку с длинными 
рукавами, кепку с клапаном 
на шее или широкополую 
шляпу плюс 
солнцезащитный крем 
(фактор 20 или выше) для 
открытых участков кожи.

Зимняя одежда включает 
зимний комбинезон, парку 
(зимнюю куртку), шапку и, при 
необходимости, термобелье.
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Важные моменты:

Используйте средство защиты 
органов слуха. Минимальные 
требования — пылезащитный 
колпак или пылезащитная маска с 
классом защиты P2 (например, 
респиратор FFP2). Класс защиты P1 
не подходит!

Меняйте средства защиты органов 
дыхания в соответствии с 
инструкцией по применению.

Содержите средства защиты 
органов дыхания в чистоте. Не 
носите их на волосах или на 
шее.

Не курите, не ешьте и не пейте 
на рабочем месте.

Также используйте защитные 
очки и перчатки.

Если у временного работника нет лицензии на работу с опрыскивателями / 
сертификата, подтверждающего профессиональную компетентность в 
области применения средств защиты растений и биоцидов.

3

При высокой концентрации пыли 
наденьте пылезащитную маску с 
вентилятором и пылезащитный 
костюм.

Подпись

Да Нет

Есть ли другие риски, с которыми сталкивается временный 
работник и которые не упомянуты в этом контрольном списке?

I

Внимание, временный работник:J

Описание таких 
рисков:

не применяет средства защиты растений и биоциды 
самостоятельно (например, при опрыскивании посевов, 
разбрасывании гранул и дезинфекции луковиц)³;

не работает в камерах/помещениях с регулируемой газовой 
средой (т. е. в условиях почти полного отсутствия кислорода). 
Это холодильные склады для хранения фруктов.

Дата:
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