BEZPIECZNA
PRACA W
TRANSPORCIE
1 LOGISTYCE

Jestes gotowy?

Nie daj sie zaskoczy¢. Przygotuj sie do pracy na
nowym stanowisku. Bezpieczna praca to nie rutyna.
Znajomos¢ zagrozen na stanowisku pracy moze
zmniejszac ryzyko wypadkow.

Znajdz 10 zagrozen

Udato Ci sie znalez¢ najczestsze zagrozenia! Zapoznaj
sie z odpowiedziami i dodatkowymi wskazowkami
dotyczacymi bezpieczenstwa na nastepnej stronie i
omow je ze swoim konsultantem.Wiecej przyktadow?

Zagraj w gre na www.jouwwerkjouwveiligheid.nl




. Kierowanie wézkiem
widlowym

B B ol /| Zachowa) cauinose podczas
siadaja certyfikat lub odbyly R g : o Y klapie zatadunkowej.
rzetelne szkolenie i praktyki. o

/ - Patrz, jak zachowuje sie klapa.

Mniejsza predkosc¢ to Lo - - /

mnie:]!sze ',’yﬁyko Ar - ' Trzymaj palce i dionie z dala

1 . ) do miejsc, w ktorych istnieje
ryzyko zaklinowania.

Niebezpieczne
otoczenie

Nos specjalna odziez =S O 7 . . .
robocza:

/ kombinezon zimowy i kurtke Jezdienie jako
zimowa, czapke, szalik X el
rgkawic'e oraz w'ytrzym’ale, - ___Pbasazer ‘ .- .
ciepte obuwie ochronne . - :rzestrzega] éz:s‘aid ruchu

: rogowego. Chodz po
wyznaczonych sciezkach.

Zachowaj czujnos¢ w miejscu
pracy. Stuchaj i rozgladaj sie.

Nos$ obuwie ochronne, a na
zewnatrz kamizelke ochronna.

Ryzyko skrecenia
konczyny

\/ 1dz, nie jedz jako pasazer.

. Otwieranie kontenera

Do prac wysokosciowych stosuj e morskiego
specjalne srodki pomocnicze. ———

~ Roztadunek reczny

=

I Zamiast skakac - wchodz lub
wspinaj sie.

j : z - _/ Zzapytaj przefozonego,
J Nos obuwie ochronne. " : | £ gzt‘\;' I;(:;!ytgner mozna bezpiecznie

' Pozostaw odpowiednia 2 /' Otwieraj dopiero po uzyskaniu
ilo$¢ miejsca na klapie i : \ zaswiadczenia o zezwoleniu
zaladunkowej, aby moc stang¢. \ na wejscie.

. \ Korzystaj ze srodkow
Uktadanie | pomochniczych, np. wézka.
w stosy )

Nie podnos zbyt ciezkich
przedmiotow.

Stosy musza by¢ pionowe.

/' Wysokosé¢ stosu musi byé
dostosowana do nosnosci
produktu.

/ Nalezy wiedzie¢, jaka
maksymalng ilosc¢ towaru
mozna na sobie uktadac.

/ Towar nie moze by¢ w zaden
sposo6b uszkodzony
(uszkodzona paleta, rozerwane
worki).




